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OBRZED SNIADANIA WIELKANOCNEGO

W Niedziele Wielkanocng po Mszy Sw. rezurekcyjnej gromadzimy sie wszyscy na uroczystym
$niadaniu przy odSwietnym stole, przybranym gatgzkami, baziami wierzbowymi, zielong pszenica,
rzezuchg albo bukszpanem, ktoére symbolizuja nowe zycie otrzymane na Chrzcie $w. Na $rodku stotu
umieszczamy paschat rodzinny, baranka wielkanocnego oraz ,Swiecone”. Spozywanie pokarmow
winna poprzedzi¢ wspélna modlitwa.

Zapalajgc paschat rodzinny, gtowa rodziny podnosi go, méwigqc:
Ojciec: Chrystus zmartwychwstat. Alleluja.
Wszyscy: Prawdziwie zmartwychwstat. Alleluja.

Ojciec: Z rado$cig gromadzimy sie dzisiaj w naszej wspdlnocie rodzinnej, aby uroczysScie
Swietowac¢ pamigtke Zmartwychwstania naszego Pana Jezusa Chrystusa. Wstuchajmy sie
w stowa Ewangelii i sercem przezyjmy to wydarzenie.

Ojciec lub inny cztonek rodziny odczytuje tekst Ewangelii
Z Ewangelii wedlug Sw. Mateusza

Po uptywie szabatu, o $wicie pierwszego dnia tygodnia przyszta Maria Magdalena i druga
Maria obejrzec grob. A oto powstato wielkie trzesienie ziemi. Albowiem aniot Panski zstgpit
z nieba, podszedt, odsunat kamien i usiadt na nim. Posta¢ jego jasniata jak btyskawica, a szaty
jego byty biate jak $nieg.Ze strachu przed nim zadrzeli straznicy i stali sie jakby umarli.
Aniot za$ przemowil do niewiast: «Wy sie nie bdjcie! Gdyz wiem, ze szukacie Jezusa
Ukrzyzowanego. Nie ma Go tu, bo zmartwychwstat, jak powiedziat. ChodZcie, zobaczcie miejsce,
gdzie lezal. A idZcie szybko i powiedzcie Jego uczniom: Powstat z martwych i oto udaje sie przed
wami do Galilei. Tam Go ujrzycie. Oto, co wam powiedziatem». PoSpiesznie wiec oddality sie od
grobu, z bojaznig i wielka radoScig, i biegly oznajmic to Jego uczniom.

Lektor: Oto Stowo Boze
Wszyscy: Bogu niech beda dzieki

Ojciec: MédImy sie o dary Ducha Swietego dla naszego papieza Franciszka, o taske nawrécenia
dla niewierzacych, o pokdj na ziemi, o ustanie epidemii, o pocieche dla cierpigcych i samotnych.
Ogarnijmy mys$lg i sercem nasza rodzine, wszystkich krewnych i przyjaciét, sgsiadow, proszac
dla nich o BoZe btogostawienstwo i potrzebne taski a dla zmartych rado$¢ zycia wiecznego.
Oddajmy Panu Bogu réwnieZz nasze problemy i wszystkie intencje jakie mamy w sercach,
ogarnijmy modlitwg caty $§wiat i prosmy:

Wszyscy: Ojcze nasz ...



Modlitwa przed positkiem

Modlmy sie. Z radoscia wystawiamy Ciebie, Panie, Jezu Chryste, ktéry po swoim
z zmartwychwstaniu ukazate$ sie uczniom przy tamaniu chleba. Panie, badZ z nami, kiedy z
wdziecznos$cig spozywac bedziemy te dary i dzisiaj w braciach przyjmujemy Ciebie w goscine,
przyjmij nas kiedys jako wspoétbiesiadnikéw w swoim kroélestwie, ktory zyjesz i krélujesz na
wieki wiekow.

W. Amen.

Ojciec: W dniu Zmartwychwstania Chrystusa zycze nam wszystkim tu obecnym, aby pokoj
i rado$¢ zagoscity w naszych sercach. Zycze, by$Smy wszyscy byli $wiadkami
Zmartwychwstatego Chrystusa w dzisiejszym Swiecie i gdziekolwiek bedziemy, oznajmiali, Ze
Pan rzeczywiscie zmartwychwstal. Przez Misterium Paschalne Bég ,nas, umartych na skutek
wystepkow, razem z Chrystusem przywrdcit do zycia” (Ef 2,5) dlatego podzielimy sie teraz
jajkiem, ktore symbolizuje nowe zycie.

Dzielenie sie jajkiem.

Modlitwa po positku

0: Uczniowie poznali Pana. Alleluja.
W. Przy tamaniu chleba. Alleluja.

Moédlmy sie. Boze, Zrédto zycia, napetnij nasze serca paschalng radoscig i podobnie jak date$
nam pokarm pochodzacy z ziemi, spraw, aby zawsze trwato w nas nowe zycie, ktére Chrystus
nam wystuzyt przez swoja Smier¢ i zmartwychwstanie i w swoim mitosierdziu nam udzielit.
Ktéry zyje i kréluje na wieki wiekow.

W. Amen.



